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Jeudi 2 mai 2024

Lionel Ancelet 
Historique et panorama des outils typologiques

Á%ØÐïÒÉÅÎÃÅ ÉÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌÅ ÄÁÎÓ ÌȭÉÎÆÏÒÍÁÔÉÑÕÅ ÅÔ ÌÅÓ ÔïÌïÃÏÍÓ ɉρψ ÁÎÓɊ

ÁCoach, formateur, enseignant Soft Skills (depuis 20 ans)

ÁIntérêt pour la typologie et les tempéraments depuis près de 30 ans

ÁCertifié au MBTI  et au Golden

Á0ÒïÓÉÄÅÎÔ ÄÅ Ìȭ!&40 ɉAssociation Francophone des Types Psychologiques)

ÁAuteur du livre Devenir complet plutôt que parfait (Pearson - 2023)
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Ma rencontre avec la typologieé

17

é et les Temp®raments
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Ce soir

Á5Î ÐÅÕ ÄȭÈÉÓÔÏÉÒÅ ȡ ÄÅ #ÁÒÌ *ÕÎÇ Û +ÁÔÈÅÒÉÎÅ "ÒÉÇÇÓ ÅÔ )ÓÁÂÅÌ -ÙÅÒÓ

ÁLa création du MBTI

ÁSon expansion internationale

ÁPrincipaux outils disponibles en France, et ailleurs.

ÁAutres outils jungiens

ÁQuel avenir pour les outils typologiques ?

19

Une devinetteé

Quel point commun entre : MBTI, Sopalin, Kleenex, Frigidaire ?

20
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MBTIé un nom commun ?

est une marque déposée de

MBTI : premier indicateur typologiqueΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ outils professionnels ont été développés depuis.

Un certain nombre de questionnaires gratuits sont accessibles sur Internet.

21

Ce quõils ont en commun

ÁIls sont tous basés sur le modèle des Types Psychologiquesȣ

ÁȣïÌÁÂÏÒï ÐÁÒ Carl Gustav Jung

22
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Carl Gustav Jung ð Biographie express

ÁCarl Gustav Jung : né en 1875 (décédé en 1961)

ÁDocteur en médecine (psychiatre) de la faculté de Bâle

ÁEntre au Burghölzli  (Clinique Psychiatrique Universitaire de 
Zurich) en 1900

ÁEntre en contact avec Sigmund Freud en 1906, le rencontre en 
ρωπχȣ

Áȣ ÊÕÓÑÕȭÛ ÌÅÕÒ ÂÒÏÕÉÌÌÅ ÄïÆÉÎÉÔÉÖÅ ÅÎ ρωρσ

ÁEcrit Types Psychologiques en 1921 (traduit en anglais en 1923)

23

Naissance du MBTI : les pionnières

ÁKatharine Cook Briggs : née en 1875

Á Isabel Briggs Myers : née en 1897 

Á+ÁÔÈÅÒÉÎÅ #ÏÏË "ÒÉÇÇÓ ÅÓÔ ÁÕÔÅÕÒ ÄȭÁÒÔÉÃÌÅÓ ÓÕÒ ÌȭïÄÕÃÁÔÉÏÎ

Á1923 : Types Psychologiques de Carl Jung est traduit en anglais

Á1941 : mère et fille cherchent un outil pour aider les gens à 
ÄÏÎÎÅÒ ÌÅ ÍÅÉÌÌÅÕÒ ÄȭÅÕØ-mêmes au travail

Á1943 : première version du questionnaire MBTI (Myers-Briggs 
Type Indicator)

Á1956 : le MBTI  est publié, mais uniquement accessible aux 
chercheurs

Á1975 : CPP (Consulting Psychologists Press) publie le MBTI  
pour les professionnels qualifiés (formés et certifiés)

ÁEditeur en Europe : OPP

ÁEn 2018, OPP devient The Myers-Briggs Company
24
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Sources : 

Source: eu.themyersbriggs.com

25

Sources : Myers & Briggs Foundation  

Source : www.myersbriggs.org
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Sources : MBTI Manual
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Sources : Gifts Differing
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Motherõs Light, Daughterõs Journey

29

Katherine et Lyman

30
Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey
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Lõenfance dõIsabel

31
Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey

Isabel ¨ lõUniversit® de Swarthmore

32
Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey
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Mr & Mrs Myers

33
Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey

Peter et Ann

34
Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey
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Katherine et la psychologie

35

Emmanuel Kant Théodule Ribot Georges Polti

Rencontre avec Jung

36
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Isabel, auteure reconnue

37
Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey

Murder  Yet To Come

38
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Les débuts du « Type Indicator »

39

Source : Washington Post

Isabel Myers used this answer sheet card in her research during the early stages of 
developing the famous Myers-Briggs Type Indicator personality test. She created 
the test during World War II to find the right jobs for women who had no work 
experience outside the home.

Donald MacKinnon - Berkeley

40



30/06/2024

14

Des Types Psychologiques au MBTI

41

« Sentiment Introverti (dominante) 
avec Intuition Extravertie (auxiliaire)»

« INFP»

1. Quelle est votre fonction de perception ? (S ou N)
2. Quelle est votre fonction de jugement ? (T ou F)
3. Laquelle des deux est extravertie ? (J ou P)
4. Laquelle des deux est la dominante ? (E ou I)

Un rendez -vous manqué

42Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey
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1950 - 1960

Source : aƻǘƘŜǊΩǎ Light, 5ŀǳƎƘǘŜǊΩǎ Journey 43

Educational  Testing  Services

44
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1ère  traduction du MBTI : Japon ! (1968)

45

Répartition des types : Japon vs USA

1960 - 1970

46

Á1963 : Décès de Lyman Briggs
Á1968 : Décès de Katharine Briggs
Áмфсф Υ 5ƛǾƻǊŎŜ ŘΩ!ƴƴ aȅŜǊǎ
Á1970 : Divorce de Peter Myers
Áмфтн Υ 5ŞŎŝǎ ŘΩ!ƴƴ aȅŜǊǎ
Á5ŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘΩǳƴ ŎŀƴŎŜǊ ŎƘŜȊ LǎŀōŜƭ aȅŜǊǎ
ÁRechute en 1977
ÁNouvelle tumeur en 1978 



30/06/2024

17

Mary McCaulley

47

« Un outil pour comprendre et accepter les différences»
«¦ƴŜ ŎƘƻǎŜ ǎƛ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ ŘŜǾƛŜƴŘǊŀƛǘ ƧŀƳŀƛǎ ŜƴƴǳȅŜǳǎŜ»
« Quelque chose pour amener les gens à une meilleure compréhension mutuelle, et à plus de compassion»

(lettre de Mary McCaulley à Isabel Myers)

CAPT (Center for the Applications 
of Psychological  Type) - 1975

48
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Introduction to Type

49

CPP (Consulting Psychologists Press)

50
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Les derniers mois

51

« Quand je ne serai plus là, que mes 
travaux continuent à aider les gens.»

Isabel Myers

4 générations

Katharine Briggs, seated, with, from left, Kathleen Hughes, a great-granddaughter; 
Isabel Myers, her daughter; and Ann Myers Hughes, a granddaughter.

Source : New York Times

52
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Après Isabel Myers

Source : eu.themyersbriggs.com
53

MBTI Step II

54Source : The Myers-Briggs Company
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Feuille de réponse ð format papier

55Source : The Myers-Briggs Company

Plateforme Elevate

56Source : The Myers-Briggs Company
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CCTI : Cailloux-Cauvin Type Indicator

57Source : Geneviève Cailloux

Á 1985 Ą 1987 : traduction et adaptation du MBTI en Français, formations au MBTI
Á 1989 : Geneviève Cailloux et Pierre Cauvin rencontrent Mary McCaulley au CAPT en Floride
Á 1989 : Osiris Conseil est créé
Á 2001 Υ htt ǊŜǇǊŜƴŘ ƭŀ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ Řǳ a.¢L ǇƻǳǊ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ
Á 2006 : le CCTI est lancé
Á 2009 : En combinant la Typologie au Dialogue Intérieur de Hal et Sidra {ǘƻƴŜΣ hǎƛǊƛǎ ƛƴǾŜƴǘŜ ƭΩIdS (Intelligence de Soi)
Á 2011 : Geneviève et Pierre obtiennent le prix Mary McCaulley Lifetime Achievement Award (1ers européens)

CCTI : questionnaire papier

Questionnaire : 44 questions

Grille de calcul : 1 page A4

58
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CCTI : validation statistique

59

Golden Personality  Profiler

60

Rev. Edward Smith Golden John Patrick Golden Reine-Marie Halbout Valérie Dorgheuil

Á 4ème dichotomie (J/P) rebaptisée Z/A (pour organiZation / Adaptation)
Á 5ème dichotomie ajoutée : T/C (pour Tense/Calm, i.e. Tendu/Serein) Č synthèse de Myers-Briggs et du Big 5 (OCEAN)
Á Notion de sous-échelles, qui rappellent les facettes du MBTI Step II
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Sous-échelles (E/I et T/F)

61

Sous-échelles (S/N et Z/A)

62
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Sous-échelles (T/C)

63

Quand lõhistoire se r®p¯teé

« Les personnes de type ESTZ sont des managers, des directeurs ou des présidents nés. »

64
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JTI : Jung Type Indicator

65

Source : www.psytech.co.uk/jti

Socionique  : « le MBTI russe »

Source : http://www.socionics.com
66
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MMTIC : Murphy-Meisgeier Type Indicator 
for Children

Source : www.peoplestripes.org
67

MMTIC : Strengths  & Stretches

Source : www.peoplestripes.org 68
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16 Personalities  (gratuit)

69
Source : https://www.16personalities.com/fr/types-de-personnalite

IDRlabs
(gratuit)

Source : https://www.idrlabs.com/fr/test.php 70
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TMS : Team Management System

Source : www.teammanagementsystems.com

71

TMS : Team Management System

Source : www.teammanagementsystems.com

72
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Insights Discovery

73
Source : www.insights.com

Insights Discovery : lien avec les types

74
Source : www.insights.com
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Insights Discovery : origines

75
Source : www.insights.com

Le r°ve dõAndi Lothian

76
Source : www.insights.com


